
 

 

Тема недели: «Зимующие птицы»       

Итоговое мероприятие: Коллективная аппликация «Снегири на ветки» 
Дата  НОД Образовательная деятельность в режимных моментах Предметно 

пространстве

нная среда 

Работа с 

родителя

ми 
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НОД 1 

Знакомство с 

окружающим 

Тема: 
«Зимующие 

птицы» 

Цель:  
расширять 

знания детей о 

зимующих 
птицах, об их 

внешнем виде; 

упражнять в 
отгадывании 

загадок, в 

выделении 
предмета из 

группы 

подобных по 
какому-либо 

признаку; 

воспитывать 
заботливое 

отношение к 

птицам, интерес 
к наблюдению за 

жизнью птиц.  

Материал:   
иллюстрации с 

изображением 

птиц, разрезные 
картинки с 

изображением 

птиц, 
презентация на 

тему «Зимующие 

птицы» 

НОД 2 

Музыкальное  

По плану 
музыкального 

руководителя. 

НОД 3 

Художественное 

творчество 

(лепка) 

Тема: «Птички 

прилетели на 
кормушку» 

По плану 

художественного 
руководителя. 

 

Утро 
- Пригласить детей на утреннюю гимнастику.  

- Рассматривание иллюстраций зимующих птиц и рассказ воспитателя: о перелетных и 

городских птицах.  
Цель: Закреплять знания детей о зимующих птицах, птицах проживающих в нашем лесу, 

городе и его окрестностях. 

-Воспитание КГН -   Продолжать учить самостоятельно, умываться, мыть руки с мылом 
перед едой. 

-Хороводная игра – «Синичка» 

 Цель: формировать представление о зимующих птицах. 
-Индивидуальная работа: Побеседовать с  Сашей М., Мишей А. и Димой С. на тему 

«Вежливые слова» 

Цель:   Учить детей правилам этикета, формам и технике общения при встрече со знакомыми 
и незнакомыми людьми, правилам употребления слов приветствий. Способствовать 

преодолению застенчивости и скованности детей. Развивать умение выражать своё мнение 

культурным способом, внимательно выслушивать своих собеседников. Обучать формулам 
выражения вежливой просьбы, благодарности. 

- Самостоятельная игровая деятельность детей:  

Рассматривание иллюстрации “Птиц нашего края”. 
Рассматривание иллюстраций, картин, фотографий с изображениями зимующих птиц. 

Д/и “ Угадай, что за птица”  

Прогулка 1  
Наблюдение за синичками 

Цели: 

продолжать вызывать интерес к пернатым; 
знакомить с синицей, ее повадками, средой обитания, особенностями внешнего вида. 

Ход наблюдения 

Синица расписная 
Свистит не уставая. 

Воспитатель задает детям вопросы. 

Что это за птица? Как она выглядит? Какого она цвета? Какие изменения происходят в жизни 
синиц весной? Чем питаются синицы? Как люди заботятся о них? Какую пользу они 

приносят? 

Трудовая деятельность 
Очистка участка от снега. 

Цель: воспитывать желание коллективно облагораживать свой участок. 

Подвижные игры 
«Мы — веселые ребята». 

Цели: повышать двигательную активность; быстро действовать по сигналу воспитателя. 

«Птички и кошка». 
Цель: учить «слетать» только по зову, бегать в пределах площадки, спрыгивать на обе ноги, 

легко сгибая их в коленях. 

Индивидуальная работа 
Развитие движений. 

Цель: отрабатывать прыжки на двух ногах с продвижением вперед на расстояние 2—3 м. 

-Навыки самообслуживания –  Совершенствовать  умение одевания и раздевания в 
определенной последовательности. 

 II половина дня 
-Гимнастика после сна - комплекс №2 на декабрь. 

Индивидуальная работа:  с Викой Б., Ильей А., Максимом С. – закрепить умение 

выворачивать одежду. 
- Чтение х/л – И. Поленов «Синичкины кладовки»    

Цель:  Закрепить знания детей о зимующих птицах через художественную литературу. 

- Подвижная игра  Подвижная игра «Птички и кошка». 
Цель:  Развивать у детей решительность, упражнять в беге с увертыванием. 

Прогулка 2 

Наблюдение за погодой – формировать умение самостоятельно выделять и называть 

сезонные изменения в природе. 
Инд. работа с Викой М., Ваней Ф., Мишей Б. – закреплять навыки хорошего отталкивания и 

мягкого приземления (прыжки в длину)  

Подвижная игра «Мороз красный нос», «Мы - веселые ребята» - формировать умение четко 
говорить текст в игре; соблюдать правила игры. 

Трудовая деятельность - постройки из снега на участке - учить помогать воспитателю в 

постройке из снега; воспитывать дружеские взаимоотношения. 
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«Кормушк
а для птиц 

своими 

руками» 
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НОД 1ФЭМП 

Тема: 

«Путешествие 

птиц на 

поезде» 

Цель:  
Продолжать 

формировать 

представления 

о порядковом 

значении числа 

в пределах 5. 

Закреплять 

умение 

отвечать на 

вопросы 

«сколько?», 

«который по 

счёту?», «на 

котором 

месте?». 

Упражнять в 

различении и 

назывании 

знакомых 

геометрически

х фигур. 

Развивать 

умение 

сравнивать 

предметы по 

цвету, форме, 

величине. 

 Материал: 
письмо, 5 

вагонов, 10 

круглых и 2 

квадратных 

колеса, 

карточки с 

птицами – 

синица, сорока, 

ворона, 

снегирь, 

воробей, 

запись песни 

«Мы едим, 

едим..» 

 НОД2 

Физкультурно

е 

По плану физ. 

инструктора. 

  

Утро 

- Пригласить детей на утреннюю гимнастику.  

- Беседа с детьми  «Птичкам холодно зимой »  

Цель:  Углубить знание детей о поведении птиц в зимнее время; Уточнить какие 

птицы зимующие, а какие перелетные; Развивать логическое мышление, 

воспитывать гуманное отношение к птицам.  

-Воспитание КГН -  Учить мыть руки правильно: не разбрызгивать воду, насухо 

вытирать руки. 

- Индивидуальная работа: предложить Вике Б., Алисе П. и Илье А. построить 

домики из конструктора. 

Цель:  Учить детей сооружать постройки из различных конструкторов, 

использовать детали с учетом их свойств, преобразовывать постройки в 

соответствии с заданием воспитателя. Продолжать учить обыгрывать постройки. 

-Самостоятельная игровая деятельность детей:  Д/и «Угадай, птиц по 

описанию» – учить отгадывать загадки о птицах. 

Д/и «Назови одним словом» – учить подбирать обобщающие слова к 

предложенной группе слов. 

Д/и «Вопрос-ответ» (о птицах) 

Цель:  закреплять навыки использования обобщающих понятий (птицы); учить 

составлять описательные рассказы. 

Прогулка 1  

 Наблюдение за голубями 
Цели:     расширять знания о внешнем виде птиц, их повадках и среде обитания; 

формировать реальные представления о жизни птиц. 

Ход наблюдения 
Известно с давних нам времен, Что эта птица — почтальон. 

Воспитатель организует беседу с детьми, задает вопросы. 

    Как называют эту птицу? 

    Какого окраса она может быть? 

    Какого размера? 

    Голубь — перелетная птица? 

    Какую пользу приносят голуби? 

    Где они вьют свои гнезда? 

    Почему голубя называют почтальоном? 

Про сороку говорят, что она стрекочет, про воробья — чирикает, про голубя, что 

он воркует. 

Трудовая деятельность Сбор снега для постройки. Цель: учить работать сообща, 

добиваясь выполнения задания общими усилиями. 

Подвижные игры  «Догони голубя». 

Цель: совершенствовать ловкость, быстроту (бежать по сигналу, не оглядываясь 

назад). 

«Совушка». 

Цель: учить начинать движение по сигналу, при ускорении темпа делать более 

частые шаги, энергичные движения рук. 

 Индивидуальная работа 
Развитие движений. Цель: закреплять навыки хорошего отталкивания и мягкого 

приземления. 

II половина дня 

Гимнастика после сна - комплекс №2 на декабрь 

Индивидуальная работа с Мишей А., Ваней К., Димой С. – продолжать 

формировать умение детей самостоятельно одеваться в определенной 

последовательности. 
Чтение х/л –  А. Блок «Ворона» (заучивание стихотворения) 

Цель: познакомить детей с новым стихотворением, заучить его. Учить отвечать на 

вопросы по содержанию, используя строки из текста. Развивать внимание, память, 

мышление, интонационную выразительность речи. Воспитывать интерес к поэзии, 

эстетические чувства. 

-  Сюжетно-ролевая игра «Птичий двор» 
Цель:  дать детям представления о птицах (внешний вид, среда обитания) 

Прогулка 2 

Наблюдение за машинами – расширять знания о наземном транспорте (их 

классификация, назначение). 

Инд. работа с Алисой П., Ваней К., Максимом С. – закрепить умение сохранять 

равновесие, стоя на одной ноге, руки на поясе. 

С/р игра «путешествие» - закрепить знания, умения, навыки по правилам 

дорожного движения. 

Подвижная игра «Ловишки» - упражнять в беге в рассыпную. 
Трудовая деятельность – расчистка снега с дорожек, скамеек -  воспитывать 

желание помочь взрослым в уборке территории от снега. 
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для 

сюжетной 

игры. 

 

 

Вынести 

лопатки для 

разгребания 

снега, рули 

для сюжетно-

ролевой 

игры. 
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и умение 

различать 
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называть 

геометри

ческие 

фигуры. 
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НОД 

1Развитие 

речи. 

Тема: 

«Зимующие 

птицы»  

Цель:  
Уточнить  и 

расширить 

представления 

детей о 

зимующих 

птицах, их 

внешнем виде.        

Активизироват

ь словарь по 

теме 

(зимующие 

птицы, 

снегирь, 

синица, 

кормушка, 

корм для птиц, 

заботится о 

птицах),  учить 

отвечать на 

вопросы 

полным 

предложением.         

Совершенствов

ать 

грамматически

й строй речи:  

учить 

образовывать  

качественные 

прилагательны

е. 

Развивать  

познавательны

й интерес  к 

жизни 

зимующих 

птиц, 

развивать 

память, 

внимание, 

речь.            

Воспитывать 

заботливое 

отношение к 

птицам. 

Материал:   
загадки о 

зимующих 

птицах, виды 

кормушек, 

корма, письмо. 

НОД 2 

Музыкальное  

По плану 

музыкального 

руководителя. 

НОД 3 

Плавание 

По плану 

инструктора по 

плаванию. 

 

 

Утро 

- Пригласить детей на утреннюю гимнастику.  

- Беседа с детьми  «Кто заботиться о зимующих птицах?» 

Цель:   Формировать обобщенные представление детей о зимующих птицах, учить 

детей различать птиц по их особенностям, прививать любовь, интерес к птицам, 

желание заботиться о них. 

-Воспитание КГН -  продолжать учить детей пользоваться расческой, носовым 

платком. 

 - Индивидуальная работа:  Индивидуальная работа с Амалией А. и Машей М. по 

аппликации «Блюдо с фруктами». 

Цель: Развивать умение вырезать круглые формы из квадрата и овальные из 

прямоугольника путем округления углов. 

- Дидактические игры «Дай определение словам» или «опиши птицу» 

Цель: активизация словаря, развитие связной речи, внимания, мышления 

Ход игры: я начну, а ты закончи: 

Синичка (какая?) – маленькая, красногрудая, зимующая птичка….. 

Ворона (какая?) – черная, большая, городская птица…  

-Самостоятельная игровая деятельность детей игры с любимыми игрушками по 

желанию детей. 

После занятия плаванием  прогулка не проводиться. 
II половина дня 

Гимнастика после сна - комплекс №2 на декабрь. 

Индивидуальная работа с Ульяной С., Викой М., Дашей К. – закрепить 

умение правильно застегивать сандалии. 
Чтение х/л  Е.Чарушин «Воробей» (чтение  рассказа) 

 Цель:  познакомить детей с новым литературным произведением, учить детей 

понимать содержание, оценивать поступки героев. Учить отвечать на вопросы по 

содержанию произведения, использовать в речи слова-антонимы. Развивать 

внимание, мышление, память, связную речь.  

Театрализованная деятельность: Птицы зимой. Этюд на развитие дикции 

«Снегирек». 

- Самостоятельная игровая деятельность детей в зоне конструирования 

«Строитель» 

Прогулка 2 

Наблюдение за снегопадом – закреплять знания о сезонном явлении 

снегопаде. 

Инд. работа – упражнять в назывании птиц по описанию. 

Игры с выносным материалом 

Подвижные  игры «Дед мороз», «Снег кружится» - продолжать 

формировать умение соотносить собственное действие с действием 

участников игры. 

Трудовая деятельность  - сгребание снега на участке в определенное место 

- закреплять умение действовать лопатками. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Заготовки 

цветной 

бумаги, 

ватман с 

изображение

м блюда, 

ножницы, 

клей, кисти, 

салфетки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Маска 

снегиря. 

 

Предложить 

детям 

конструктор

ы, мозаики. 

 

 

Вынести 

кормушки и 

корм для 

птиц. 

 

Порекоме

ндовать 

родителя

м 

разучить 

стихотво

рения с 

детьми 

про 

зимующи

х птиц. 
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НОД 1 

Художественн

ое творчество 

(рисования) 

Тема: 

«Снегирь» 

По плану 

художественно

го 

руководителя. 

НОД2 

Физкультурно

е 

По плану физ. 

инструктора. 

 

 

Утро 

- Пригласить детей на утреннюю гимнастику.  

-  Беседа с детьми  «Зимующие птицы»  

Цель:   Уточнить представления детей о зимующих птицах. Активизировать 

словарь детей, продолжать учить правильно, отвечать на вопросы воспитателя. 

Добиваться полных ответов от детей. Способствовать развитию слухового 

восприятия, логического мышления. Прививать любовь, интерес к птицам, 

желание заботиться о них. 

-Воспитание КГН - Продолжать учить детей быть приветливыми со взрослыми, 

сверстниками, здороваться, прощаться.  

- Индивидуальная работа: предложить Вике Т., Артуру В. и Софье Л. назвать 

зимующих и перелетных птиц. 

Цель: Обогащение словаря. 

- Дидактическая игры: «какой птички не стало?»,  «Сложи птичку» 

 Цель:  Закреплять знания детей о птицах. Развивать внимание, зрительную память. 

Воспитывать любовь к природе. 

Самостоятельная игровая деятельность детей -  игры с любимыми игрушками. 
Прогулка 1  
Наблюдение за вороной  Цели: продолжать знакомить с вороной; углублять 

знания о ее обитании, внешнем виде, питании, размножении; воспитывать 

гуманные чувства к птицам, желание заботиться о них. 

Ход наблюдения Воспитатель загадывает детям загадку, предлагает ответить на 

вопросы. 

Как лиса среди зверей, 

Эта птица всех хитрей. 

Прячется в зеленых кронах, 

И зовут ее ... (ворона). Какие у вороны клюв, хвост, крылья? Эта птица улетает в 

теплые края или нет? Чем питается? Как высиживает птенцов? Где? Где живет? 

Есть ли у нее враги? 

Трудовая деятельность Расчистка от снега и мусора дорожек на участке. Цель: 

воспитывать трудолюбие, коммуникабельность, учить работать сообща. 

Подвижные игры «Вороны». Цель: учить прыгать на двух ногах, бегать в разных 

направлениях, четко и правильно произносить текст.  «Перелетные птицы». Цели: 

учить бегать по всей площадке, не стоять у стенки; влезать на свободное место, 

уступая друг другу; слезать до конца, не спрыгивая. 

Индивидуальная работа Развитие движений. Цель: отрабатывать бег «змейкой», 

обегая поставленные в ряд предметы. 

II половина дня 

Гимнастика после сна - комплекс №2 на декабрь. 

Индивидуальная работа с  Мишей Б., Артемом Д., Таисией С.  - 
закрепить умение выворачивать одежду. 
Чтение х/л  Н.Романова «Котька и птичка» 

Цель:   Поощрять желание слушать произведение, рассматривать иллюстрации к 

нему, расспрашивать взрослого о прочитанном.  

- Самостоятельная игровая деятельность детей в зоне конструирования 

«Строитель», и сюжетно – ролевых игр «Магазин». 

Прогулка 2 

Наблюдение за птицами на кормушке – формировать желание детей заботиться о 

зимующих птицах. 

Инд. работа – закрепить времена года. 

Подвижная игра «Собачка и воробьи» - продолжать формировать умение бегать в 

разные стороны, ориентироваться в пространстве. 

Трудовая деятельность  - сбор снега для постройки.- учить работать сообща, 

добиваясь выполнения задания общими усилиями. 

 

 

Картинки с 

зимующими 

птицами. 

 

 

 

 

 

 

 

Пазлы и 

картинки с 

птицами. 

 

 

 

 

Вынести 

метла, 

лопаты и 

ведерки для 

уборки снега 

и мусора.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Различные 

конструктор

ы и атрибуты 

к сюжетно-

ролевой игре.  

Вынести 

клюшки, мяч 

для игры 

«Хоккей» 

Консульт

ации: 

«Игра в 

экологиче

ском 

воспитан

ии 

дошкольн

иков» 
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НОД 1 

Художестве

нное 

творчество 

(аппликаци

я/констр.) 

Тема: 

«Снегири на 

ветки»  

Цель:   
Развитие 

умение 

детей 

передавать в 

аппликации 

образ 

снегиря. 

Красиво, 

располагать 

изображени

я на листе,  

принимая 

участие в 

коллективно

й работе, 

находить 

место 

своему 

изображени

ю в общей 

композиции.   

Материал:  
Нарисованн

ое дерево 

рябины, 

клей, кисти, 

трафареты 

снегиря, 

ватные 

диски для 

грудки 

снегиря, 

красная 

гуашь, 

салфетки, 

клеёнки. 

НОД 2 

Плавание 

По плану 

инструктора 

по 

плаванию. 

 

Утро 

- Пригласить детей на утреннюю гимнастику.  

- Беседа с детьми     «Пользу или вред приносят птицы?» 

Цель:   Расширить знания детей о жизни птиц зимой: об их 

внешнем виде, о  питании. 

-Воспитание КГН -  продолжать совершенствовать навыки 

аккуратной еды: пищу брать понемногу, хорошо пережевывать, 

есть бесшумно.  

- Подготовка к непосредственно-образовательной деятельности 

художественное творчество (аппликация). 

Цель: Формировать самостоятельность при подготовке рабочего 

места для начала работы.  

- Индивидуальная работа. Вспомнить с Дашей К. Ариной К. и 

Ваней К. - как правильно пользоваться зубной щеткой и для чего 

это нужно. 

Цель: Прививать навыки следить за чистотой зубов и правильно 

чистить зубы. 

- Самостоятельная деятельность детей в центрах развития.  

После занятия плаванием  прогулка не проводиться. 

II половина дня 

Гимнастика после сна  комплекс №2 на декабрь. 

Индивидуальная работа с Ульяной С., Максимом С., Димой С. – 

закрепить умение застегивать пуговицы. 

Чтение х/л : «Загадки о птицах»     (ознакомление с малыми 

фольклорными формами)  

Цель: расширять знания детей о жанровых особенностях 

произведений малых фольклорных форм – частушках и загадках, 

дать о них новые представления. Учить детей отгадывать загадки, 

построенные на описании и сравнении. Развивать мышление, 

память. Воспитывать интерес к народному творчеству. 

Сюжетно-ролевая игра -  «Воробьиха» - развивать у детей 

способность принять на себя роль птиц. 

Труд в уголке природы – поливание и уход за комнатными 

растениями. 

Цель:  закреплять умения поливать растения в уголке природы. 

Прогулка 2 

Наблюдение за воробьями –  расширять знания о внешнем виде и 

повадках воробья; воспитывать внимание и наблюдательность. 

Инд. работа с Викой Т., Максимом С., Егором С. – закреплять 

навыки хорошего отталкивания и мягкого приземления (прыжки в 

длину)  

Подвижная игра «Воробушки и автомобиль» - приучать детей 

бегать в разных направлениях, не наталкиваясь друг на друга, 

начинать движение и менять его по сигналу воспитателя, находить 

своё место. 

Трудовая деятельность - постройки из снега на участке - учить 

помогать воспитателю в постройке из снега; воспитывать 

дружеские взаимоотношения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Зубные 

щетки, 

зубная 

паста, 

стаканчик

и, 

полотенца. 

 

 

Атрибуты 

из 

различных 

центров 

развития 

(карандаш

и, краски, 

бумага, 

настольно-

печатные 

игры, 

конструкт

ор, книги, 

мячи, 

кегли, 

скакалки и 

т.п.) 

 

Лейка, 

фартук, 

грабельки 

для 

рыхления. 

 

 

 

Вынести 

лыжи, 

лопатки, 

ведерки. 

Ознако

мить 

родител

ей с 

темой 

следую

щей 

недели 

и  

предло

жить 

найти 

картинк

и с 

изобра

жением 

комнат

ных 

растени

й.  



 


